
Introduction 
à l’entreprise régénérative

Enoncés des mises en situation



Chaque semaine, pendant 10 semaines 

Des vidéos 
(env. 45 min par semaine)

Des mises en situation 
(env. 15-30 min par semaine)

Des interviews d’éclaireurs
(env. 30 min par semaine)

Live Décrypter (1h30)

Workshop Ralentir (1h30)

3h/semaine1h30/semaine
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Parcours Butterfly



Voir

Votre entreprise comme un système vivant, contribuant à des 

systèmes vivants plus larges.

Maîtriser

9 principes des systèmes vivants, au quotidien dans votre 

entreprise

Mener à bien 

Une analyse structurée, en lien avec les interactions de 

l'entreprise avec ses écosystèmes vivants.

Une formation digitale en 10 semaines pour développer la capacité de :

Reconnaître 

Les principes clefs du mouvement régénératif dans votre entreprise

Discerner 

Des potentiels de création d'opportunités business en mettant ce 

mouvement régénératif en action.

Solliciter 

Une communauté d'autres pionniers, engagés comme vous sur le 

chemin de l'entreprise régénérative.

4h par 
semaine

100% digital
“Lives” 
Hebdo-

madaires

Butterfly School

2000€ HT
Pour les Salariés

d’entreprise

1000€ HT
Pour les

indépendants
Associations



Programme détaillé

Semaine 10 : 
Préparer le jour d’après
Vidéos totales : 60 minutes

Mise en situation : entre 5 min et 30 min (optionnel)
Interview d’éclaireurs : 60 min (optionnel)

Workshop Ralentir : 1h30 (optionnel)
Live Décrypter : 1h30 (optionnel)

Semaine 8 : 
Décrypter des cas réels (1/2)

Vidéos totales : 2H
Mise en situation : entre 5 min et 30 min(optionnel)

Interview d’éclaireurs : 60 min (optionnel)
Workshop Ralentir : 1h30 (optionnel)

Live Décrypter : 1h30 (optionnel)

Semaine 6 : 
Décrypter des cas réels (1/2)

Vidéos totales : 1h40 minutes
Mise en situation : entre 5 min et 30 min (optionnel)

Interview d’éclaireurs : 70 min (optionnel)
Workshop Ralentir : 1h30 (optionnel)

Live Décrypter : 1h30 (optionnel)

Semaine 5 : 
Dévoiler l’entreprise régénérative (2/2)

Vidéos totales : 40 minutes
Mise en situation : entre 5 min et 45 min (optionnel)

Interview d’éclaireurs : 50 min (optionnel)
Workshop Ralentir : 1h30 (optionnel)

Live Décrypter : 1h30 (optionnel)

Semaine 3 : 
Dévoiler l’entreprise régénérative (1/2)

Vidéos totales : 45 minutes
Mise en situation : entre 5 min et 1h (optionnel)

Interview d’éclaireurs : 60 min (optionnel)
Workshop Ralentir : 1h30 (optionnel)

Live Décrypter : 1h30 (optionnel)

Semaine 2 : 
Déconstruire l’entreprise volumique

Vidéos totales : 50 minutes
Mise en situation : entre 5 min et 30 min (optionnel)

Interview d’éclaireurs : 80 min (optionnel)
Workshop Ralentir : 1h30 (optionnel)

Live Décrypter : 1h30 (optionnel)

Semaine 1 : 
S’inspirer des principes du vivant

Vidéos totales : 45 minutes
Mise en situation : entre 5 min et 1h (optionnel)

Interview d’éclaireurs : 60 min (optionnel)
Live Décrypter : 1h30 (optionnel)

Semaine 4 : 
Pause

Semaine 7 : 
Pause

Semaine 9 : 
Pause



Mentions générales obligatoires 

AXA Climate est un organisme de formation dont la Déclaration d’activité enregistrée sous le numéro 11756786175 auprès du préfet de région d’île de France

PREREQUIS : pas de prérequis

OBJECTIFS DE LA FORMATION :

- Savoir nommer les 9 principes des systèmes vivants

- Comprendre comment appliquer ces 9 principes des systèmes vivants dans la vie et dans 
votre entreprise

- Savoir citer des exemples concrets de pratiques en entreprise dont l’intention est de tendre 
vers le régénératif

DUREE OFFICIELLE : 32 heures

PUBLIC CONCERNE : Uniquement pour les professionnels 

MODALITES ET DELAI D’ACCES :

La formation est ouverte à l’inscription entre 2 et 3 mois avant le démarrage de la formation.

Les délais moyens pour débuter la formation dépendent de la période à laquelle vous 
souhaitez vous former. Néanmoins, nous pourrions débuter votre formation au plus tard sous 
90 jours ouvrés suite au premier contact. Nous vous invitons à nous contacter pour en savoir 
plus.

TARIFS :

1000€ HT/personne, pour les auto-entrepreneurs et les ONG

2000€ HT/personne, pour les entreprises

LIEU : Formation réalisée en distanciel via la plateforme EDAPP et via des live sur zoom

MOYENS PEDAGOGIQUES :

Evaluation des besoins et du profil du participant

Séquences pédagogiques regroupées en différents modules

Alternance de contenus théoriques et pratiques

Cas pratiques d’entreprises dont les initiatives sont décryptées avec les outils proposés en début de 
formation 

Vidéos pédagogiques online et exercices pratiques en sous-groupe pendant les live

MODALITES D’EVALUATION :

Une évaluation est réalisée à l’entrée de la formation, elle permettra d’évaluer votre niveau initial

Une évaluation est réalisée à la fin de la formation, afin de vérifier vos connaissances et valider vos acquis

SUIVI DE L’EXECUTION :

Une convocation est remise aux stagiaires avant la formation.

Une attestation de fin de formation mentionnant les objectifs, la nature et la durée de l’action est remise 
aux stagiaires après la formation

Les supports de cours sont disponibles pour les stagiaires du démarrage de la formation jusqu’à un délai de 
6 mois après la fin de la formation sur la plateforme EDAPP 

ACCESSIBILITE : Pour tout besoin spécifique en matière de handicap, nous vous invitons à nous contacter 
directement à l’adresse school@butterfly-regen.com afin d'étudier ensemble les possibilités de suivre la 
formation.

mailto:school@butterfly-regen.com
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